So einfach funktioniert die
Nachbarschaftshilfe im Bereich der
Verwaltungsgemeinschaft Pfaffenhausen

Anfrage telefonisch zu den
Sprechzeiten oder per Mail.

Unsere Koordinatorinnen finden in
Absprache mit lhnen den besten
Helfer bzw. die beste Helferin und
vermitteln den Kontakt.

Fur alle Helfenden gilt
selbstverstandlich die
Schweigepflicht.

Fur alle Leistungen berechnen wir pro
Stunde eine Aufwandsentschadigung
von 10 €. Davon erhalten die
Helfenden 9 €. Der Differenzbetrag
dient der langfristigen Finanzierung
der Nachbarschaftshilfe.

Die Kilometerpauschale fir
Fahrdienste betragt 40 Cent pro
Kilometer.

Die Abrechnung erfolgt Gber die
Nachbarschaftshilfe.

Wir freuen uns
darauf, Sie kennen zu
lernen!

Sie erreichen uns

per E-Mail unter
nachbarschaftshilfe@
vgem-pfaffenhausen.de

oder

telefonisch

jeweils Montag und Donnerstag

von 8:30 Uhr bis 10:30 Uhr
unter 0151/74 5917 33
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IN DER ILE-REGION

Nachbarschaftshilfe
“ZAM-helfen”
der Verwaltungsgemeinschaft
Pfaffenhausen
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IN DER ILE-REGION

Die Nachbarschaftshilfe der
Verwaltungsgemeinschaft
Pfaffenhausen bietet fir altere und /
oder hilfebedurftige Menschen
Hilfen im Alltag an.

Die Nachbarschaftshilfe mochte ...

» ein selbstandiges Leben im
hauslichen Umfeld so lange wie
moglich unterstutzen.

» das Miteinander und die
Hilfsbereitschaft generationen-
ubergreifend fordern.

Unser Ziel ist es, das Miteinander zu stérken, durch Beziehungen und Kontakte die Lebensqualitét zu

erhéhen und eine Kultur der Fursorge zu schaffen.

Mogliche Angebote unserer
Nachbarschaftshilfe:

Fahrdienst und Begleitung
e zum Arzt, Behodrden, Kirche etc.
e zum Einkaufen
e bei Unternehmungen wie
Spaziergangen, Ausfligen etc.

Kleine Hilfen und Unterstitzung
e Einkaufen
e bei Gartenarbeiten und im Haushalt
e im Umgang mit Computer, Handy
und Internet
e bei allem Schriftlichen (Antrage,
Formulare etc.)

Besuche und Gesellschaft
e Hoigata, Vorlesen

e Unterhalten

e Spielen

Wollen Sie Hilfe in Anspruch
nehmen oder als Helfer*in
unterstitzen, dann nehmen Sie
gerne Kontakt zu uns aufl

WICHTIG:

Alle Helfenden der
Nachbarschaftshilfe sind Uber
die Gemeinde unfall- und
haftpflichtversichert. Fur den
Fahrdienst besteht eine Kfz-
Rabattverlustversicherung.
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